
CLASE FARMACOLÓGICA.
Meloxicam, combinaciones. Código ATC: M01AC56

COMPOSICIÓN
Cada comprimido recubierto de FLEXICAM®3B contiene meloxicam 15 mg, 
vitamina B1 100 mg, vitamina B6 100 mg, vitamina B12 5.000 µg, excipientes c.s.

Cada comprimido recubierto de FLEXICAM®3B FORTE contiene meloxicam 15 mg, 
vitamina B1 100 mg, vitamina B6 100 mg, vitamina B12 10.000 µg, excipientes c.s.

FORMA FARMACÉUTICA.
Comprimido.

ACCIÓN TERAPÉUTICA.
Antiinflamatorio, analgésico, antineurítico.

PROPIEDADES.
Meloxicam es un antiinflamatorio no esteroideo (AINE) con una actividad 
antiinflamatoria prolongada y segura; debido a su mecanismo de acción de tipo 
preferencial disminuye la incidencia de efectos secundarios con relación a otros 
AINEs con un efecto prolongado superior a las 20 horas.

El complejo vitamínico B1, B6 y B12 es un conjunto de vitaminas esenciales para 
estructurar y reforzar el funcionamiento del ADN, y para regular el desempeño del 
cuerpo y la utilización de energía, así mismo para mejorar el tono muscular e 
intervenir positivamente en el sistema nervioso, previniendo lesiones en la piel y 
las mucosas. Este complejo vitamínico posee acción neurotropa, analgésica y 
antiinflamatoria.

INDICACIONES.
Dolores postraumáticos, artritis, artrosis, espondilitis anquilosante, bursitis, 
tendinitis.
Neuritis, neuralgias, síndrome de irritación de las raíces nerviosas, neuralgias 
intercostales, síndrome hombro-brazo, síndromes cervical y lumbar, ciática, 
lumbago, herpes zóster, estados de agotamiento nervioso. Dolores polineuríticos 
por deficiencia de estas vitaminas, como sucede en los casos secundarios a la 
ingestión de otros medicamentos (isoniazida, anticonceptivos orales, etc.), por 
alcoholismo o diabetes mellitus.

POSOLOGÍA Y FORMA DE ADMINISTRACIÓN.
Según criterio médico. Como posología media se recomienda 1 comprimido cada 
24 horas. Se recomienda administrar después de las comidas.

EFECTOS SECUNDARIOS.
En general y a dosis recomendadas el medicamento es bien tolerado. Meloxicam 
presenta menores efectos secundarios a nivel gastrointestinal, renal y cardíaco 
comparado a otros AINEs. Puede presentarse dolor abdominal, náuseas, 
vómitos, diarrea, dispepsia, flatulencia, cefalea, fatiga. En pacientes afectados 
por psoriasis la vitamina B12 puede producir enrojecimiento y ardor en la piel.

SOBREDOSIS.
No se han descrito casos de sobredosis a dosis recomendadas.

CONTRAINDICACIONES.
Hipersensibilidad. Hemorragia esofágica, digestiva y/o cerebral, úlcera péptica 
activa. Enfermedad de Crohn o colitis ulcerosa, ambas en fase activa. 
Insuficiencia cardíaca, renal y/o hepática grave. Pacientes con diabetes 
hemorrágica y otros trastornos de la coagulación.

EMBARAZO Y LACTANCIA.
No se recomienda su uso durante el embarazo y la lactancia, salvo criterio médico.

INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS.
Meloxicam puede aumentar el efecto de anticoagulantes orales y heparina, 
también la toxicidad hematológica de metotrexato, el efecto hipoglucemiante de 
sulfonilúreas, la concentración plasmática de litio, la nefrotoxicidad de 
ciclosporina; el uso simultáneo con ASA reduce recíprocamente la 
biodisponibilidad. Alcohol, corticosteroides, corticotropina y suplementos de 
potasio. Agentes antidiabéticos orales, insulina. Vitamina B6 en dosificación 
elevada puede debilitar la acción de la L-Dopa en la enfermedad de Parkinson o 
en el parkinsonismo sintomático.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS.
Controlar la administración en pacientes con trastornos hematopoyéticos de la 
coagulación, enfermedades gastrointestinales o cardiovasculares.

LEYENDAS DE PROTECCIÓN.
Almacenar a temperatura no mayor a 30 °C. Mantener fuera del alcance de los 
niños. No usar después de la fecha de vencimiento. Venta bajo receta médica.
No contiene gluten.  

“Consultar con su médico periódicamente para revisiones preventivas”.

Contáctenos a través de las líneas gratuitas:
Servicio de atención al consumidor: 800 16 2222
Centro de farmacovigilancia: 800 16 2636 

PRESENTACIÓN.
FLEXICAM®3B  estuche x 48 comprimidos
FLEXICAM®3B FORTE estuche x 32 comprimidos

VÍA DE ADMINISTRACIÓN.
Oral.

Fabricado por Laboratorios de Cosmética y Farmoquímica S.A. Calle V. Eduardo 2293 La Paz - Bolivia 
Empresa industrial farmacéutica certificada en Sistema Integrado de Gestión (SIG): Buenas Prácticas 
de Manufactura (GMP), Buenas Prácticas de Almacenamiento (BPA), ISO 9001:2015 gestión de 
calidad, ISO 14001:2015 gestión ambiental, ISO 45001:2018 gestión de seguridad y salud en el trabajo, 
Operaciones Bioseguras, Operador Económico Autorizado (OEA). Laboratorio de Control de Calidad 
acreditado según NB-ISO/IEC 17025:2018 (DTA-CET-178). Cumpliendo con la norma de Defensa del 
Consumidor nuestros productos están certificados por IBMETRO de acuerdo a condiciones 
recomendadas en la NB-21003 y D.S. 29519. 
Somos una empresa socialmente comprometida, promovemos el cuidado del medio ambiente, la 
bioseguridad, la salud y seguridad de nuestros colaboradores en el trabajo.
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