
CLASE FARMACOLÓGICA.
Código ATC: R03DC03 Antagonista del receptor de leucotrienos. 

COMPOSICIÓN.
Cada comprimido masticable contiene montelukast 5 mg, excipientes: sucralosa, 
manitol, otros c.s.

FORMA FARMACÉUTICA.
Comprimido masticable.

VÍA DE ADMINISTRACIÓN.
Oral.

ACCIÓN TERAPEÚTICA.
Antiasmático, antialérgico, antagonista del receptor de leucotrienos.

PROPIEDADES.
LUKAS® disminuye la inflamación mediada por sustancias químicas en vías 
respiratorias, se une con una gran afinidad y selectividad  a los receptores de los 
leucotrienos cisteinílicos ejerciendo una acción antagonista y disminuye la 
respuesta alérgica del tracto respiratorio.
Adicionalmente reduce la inflamación por disminución del número de eosinófilos 
de sangre periférica.

INDICACIONES.
LUKAS® está indicado en profilaxis y tratamiento del asma. Alivio de los síntomas 
de la rinitis alérgica estacional y perenne, poliposis nasal. 

POSOLOGÍA Y FORMA DE ADMINISTRACIÓN.
Según criterio médico. Como posología de orientación se aconseja en pacientes 
de 6 a 14 años: 1 comprimido masticable cada 24 horas antes de dormir.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS.
No debe sustituirse la terapia con corticoides por vía inhalatoria por montelukast 
por una probable asociación al síndrome de Churg-Strauss; vigilar y reevaluar el 
tratamiento en caso de presentarse eosinofilia, rash vasculítico, empeoramiento 
de síntomas pulmonares, complicaciones cardíacas y/o neuropatía.

No es efectivo en el tratamiento de los ataques agudos de asma, incluyendo el 
broncoespasmo o el estatus asmático, y tampoco se debe utilizar como 
medicación de emergencia en el caso de broncoespasmo causado por el 
ejercicio. Por contener manitol puede producir efecto laxante leve. 

EFECTOS SECUNDARIOS.
Cefalea, dolor abdominal, diarrea, infección viral, náuseas, vómitos, niveles 
elevados de transaminasas en suero (ALT, AST), erupción cutánea, otitis, fiebre.

CONTRAINDICACIONES.
Hipersensibilidad. Contraindicado en crisis aguda asmática, también 
contraindicado como monoterapia en asma persistente moderado. 

EMBARAZO Y LACTANCIA.
No se recomienda su uso durante el embarazo y la lactancia, salvo criterio 
médico.

INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS.
Montelukast puede administrarse junto con otros tratamientos utilizados 
sistemáticamente en la profilaxis y el tratamiento crónico del asma.
Se han descrito interacciones con los siguientes medicamentos: fenobarbital, 
primidona y rifampicina.

SOBREDOSIS.
Los síntomas en caso de sobredosis se caracterizan por dolor abdominal, 
somnolencia, sed, cefalea, vómitos e hiperactividad psicomotora. Se desconoce 
si montelukast se puede eliminar mediante diálisis peritoneal o hemodiálisis.
En caso de sospecha de sobredosis, trasladar al paciente al establecimiento de 
salud más próximo. Lleve este medicamento y otros que pudiesen haber estado 
al alcance del paciente.

LEYENDAS DE PROTECCIÓN.
Almacenar a temperatura no mayor a 30° C. No contiene azúcar ni gluten.
Mantener fuera de alcance de los niños. Venta bajo receta médica. 
No usar después de la fecha de vencimiento.

“Consulte con su médico periódicamente para revisiones preventivas”.

LUKAS® está endulzado con sucralosa, un edulcorante seguro, que a diferencia 
del azúcar, no genera aporte calórico, posee una baja absorción intestinal y 
rápida eliminación. Se asocia a un mínimo riesgo de desarrollo de caries dental y 
a una inexistente alteración de la glucemia en pacientes diabéticos.

Contáctenos a través de las líneas gratuitas:
Servicio de atención al consumidor: 800 16 2222
Centro de farmacovigilancia: 800 16 2636 
Para información complementaria y regionalizada visitar nuestra página web: 
www.breskotpharma.com

PRESENTACIÓN.
Estuche x 28 comprimidos masticables
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Fabricado por Laboratorios de Cosmética y Farmoquímica S.A. calle V. Eduardo 2293 La Paz - Bolivia 
Empresa industrial farmacéutica certificada en Sistema Integrado de Gestión (SIG): Buenas Prácticas 
de Manufactura (GMP), Buenas Prácticas de Farmacovigilancia, ISO 9001:2015 gestión de calidad, 
ISO 14001:2015 gestión ambiental, ISO 45001:2018 gestión de seguridad y salud en el trabajo, 
Operador Económico Autorizado (OEA). Cumpliendo con la norma de Defensa del Consumidor 
nuestros productos están certificados por IBMETRO de acuerdo a condiciones recomendadas en la 
NB-21003 y D.S. 29519 Somos una empresa socialmente comprometida, que promueve el 
cuidado del medio ambiente, la seguridad y salud en el trabajo.


