
CLASE FARMACOLÓGICA.
Eszopiclona. Código ATC: N05CF04

COMPOSICIÓN. 
Cada comprimido recubierto contiene eszopiclona 3 mg, excipientes c.s. 

FORMA FARMACÉUTICA. 
Comprimido recubierto. 

ACCIÓN TERAPÉUTICA. 
Hipnótico, sedante.

PROPIEDADES. 
Eszopiclona es el quiral de zopiclona (enantiómero S(+)). Corresponde a la parte 
activa pura y efectiva de zopiclona. Su acción duplica a la de zopiclona, 
permitiendo reducir la concentración del fármaco (7,5 mg de zopiclona vs. 3 mg 
de eszopiclona) a fin de obtener un óptimo efecto terapéutico con menores 
reacciones adversas. Su actividad farmacológica con relación a la mezcla 
racémica es 50 veces más afín al receptor de benzodiacepinas en comparación 
al enantiómero R(-)-zopiclona.

Minimiza los efectos residuales no deseados de los hipnóticos y posee una 
menor incidencia de efectos anticolinérgicos, acciones que se convierten en 
beneficios ante la mezcla racémica de zopiclona.

INDICACIONES.
Tratamiento del insomnio tanto para mejorar la inducción, como el mantenimiento 
del sueño.

POSOLOGÍA Y FORMA DE ADMINISTRACIÓN.   
Según criterio médico. Como posología de orientación se aconseja 1 comprimido 
de Eslip® antes de dormir. 
No administrar Eslip® juntamente con comidas ricas en grasas. No triturar ni 
masticar el comprimido.

EFECTOS SECUNDARIOS. 
Los posibles efectos secundarios pueden ser sequedad de boca, malestar 
estomacal, náuseas, somnolencia diurna, mareo, cefaléa, alteraciones sobre la 
conducta, confusión, dificultad respiratoria, agitación, alucinaciones, 
empeoramiento de la depresión, pensamientos o acciones suicidas, pérdida de la 
memoria, ansiedad.

SOBREDOSIS.
Los síntomas en caso de sobredosis pueden incluir sueño profundo y dificultad 
respiratoria. En caso de sobredosis o ingesta accidental acudir al servicio de 
urgencia más cercano.  

CONTRAINDICACIONES. 
Hipersensibilidad. 

EMBARAZO Y LACTANCIA. 
No se recomienda su uso durante el embarazo y la lactancia.

INTERACCIONES. 
Alcohol, barbitúricos, antidepresivos, anticonvulsivantes, analgésicos narcóticos, 
antialérgicos, ketoconazol, itraconazol, claritromicina, nefazodona, ritonavir,  
troleandomicina, nelfinavir, rifampicina.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS.
No se recomienda el uso de este medicamento en niños ni en adolescentes 
menores de 18 años. Los pacientes ancianos pueden ser más sensibles frente a 
la acción de este medicamento. Se debe evitar el consumo de alcohol durante el 
tratamiento.
No realizar actividades que requieran un estado de alerta mental, como conducir 
un vehículo u operar maquinarias hasta saber cómo afecta este medicamento, 
puede producir mareos o somnolencia diurna. Antecedentes de depresión 
mental, particularmente asociada a riesgo suicida. Antecedentes de dependencia 
o abuso de drogas o alcohol, alteraciones de la función respiratoria, incluyendo 
apnea del sueño, enfermedad hepática.

El tiempo mínimo disponible para el uso de este medicamento será de 8 horas de 
sueño. 

LEYENDAS DE PROTECCIÓN.
Almacenar a temperatura no mayor a 30 °C en el envase original. Mantener fuera 
del alcance de los niños. Venta bajo receta médica. No repita el tratamiento sin 
consultar antes con su médico. No recomiende este medicamento a otras 
personas. No contiene gluten. 

“Consultar con su médico periódicamente para revisiones preventivas”.

Contáctenos a través de las líneas gratuitas: 
Servicio de atención al consumidor: 800 16 2222
Centro de farmacovigilancia: 800 16 2636 

PRESENTACIÓN.
Estuche x 32 comprimidos
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Fabricado por Laboratorios de Cosmética y Farmoquímica S.A. Calle V. Eduardo 2293 La Paz - Bolivia. Empresa 
industrial farmacéutica certificada en Sistema Integrado de Gestión (SIG): Buenas Prácticas de Manufactura (GMP), 
Buenas Prácticas de Almacenamiento (BPA), ISO 9001:2015 gestión de calidad, ISO 14001:2015 gestión 
ambiental, ISO 45001:2018 gestión de seguridad y salud en el trabajo, Laboratorio de Control de Calidad 
acreditado según NB-ISO/IEC 17025:2018 (DTA-CET-178), Operador Económico Autorizado (OEA). 
Operaciones Bioseguras. Cumpliendo con la norma de Defensa del Consumidor nuestros productos están 
certificados por IBMETRO de acuerdo a condiciones recomendadas en la NB-21003 y D.S. 29519.
Somos una empresa socialmente comprometida, que promueve el cuidado del medio ambiente, 
la seguridad y salud en el trabajo.

breskotpharma.com

Eslip

VÍA DE ADMINISTRACIÓN.
Oral. 


